Menu tradition

Betteraves Bio @ - Vinaigrette a la moutarde a I'ancienne
Emincé de filet de poulet - Sauce méridionale

[Fricassée de colin ' - Sauce méridionale

Semoule Bio @
Fromage blanc nature - sucre
*

~

Potage de potimarron o
Croziflette au fromageO
Kiwi Bio @

K

Oeuf dur - Sauce mayonnaise
Jambon blanc Label Rouge@
| /Omelette nature

Petits pois, carottes et pommes de terre e

Créme dessert a la vanille
*

Salade iceberg - Vinaigrette
Pain burger - Poisson pané 100 % filet MSC' - Sauce ketchup - Cheddar en tranche

Frites des Hauts de France ©
Compote pomme biscuitée
E3

Céleri rapé . Vinaigrette facon cocktail

Sauté de boeuf O - Sauce facon bourguignon

/Emincé végétal de pois Bio ' - Sauce fagon bourguignon
Marcaronis Bio @

Cake banane chocolat du chef ( farine Bio ) & 0

*

Vendredi

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements

3Bio @Produit labellisé oPlat signature @Régional OOrigine France Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Menu tradition

Carottes Bio rapées @ . Vinaigrette au citron
Chipolatas ©

/Batonnets de fromage

Purée de pommes de terre

Brie

*

| Velouté de poireaux du Ternois (62)©
Marmite de poisson ) - sauce Tandoori

| Riz aux petits légumes

Mousse au chocolat au lait
| *

Lentilles Bio @ - Vinaigrette

Paupiette de veau O - sauce aux oignons
/Galette végétarienne - Sauce aux oignons

Haricots verts Bio persillés >
Pommes de terre vapeur

Fruit de saison
*

Soupe de pois cassés '
Bouchées mozzarella tomate basilic

Coquillettes Bio @
Emmental Bio rapé ®
Pomme HVE "'

*

Flamiche aux oignons du Ternois ( 62 ) ( farine 2i0) Cale]
Sauté de poulet &0 - sauce creme

[Fricassée de colin ' - Sauce créme
Potée de 1égumes (carottes, choux, navets)
Pommes de terre vapeur

Yaourt aromatisé
*

Vendredi

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
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Vendredi

sRégional “Bio ' Plat signature  Produit labellisé

Menu tradition

Céleri rapé © - sauce rémoulade
Emincé végétal de pois Bio  _ Sauce tomate
Torsades Bio 3 l'ail et huile d'olive &

Yaourt sucré de la Ferme des anneaux {59) L)
E 3

Velouté aux champignons '

Roti de porc Label Rouge@ - Sauce paprika
/Marmite de poisson ) - sauce paprika
Boulghour Bio @

Orange Bio o]

X

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Nuggets de poulet

/Nuggets végétarien de blé
Ratatouille

Riz Bio Pilaf @

Mimolette
*

Salade verte - Vinaigrette aux fines herbes
Lasagnes moelleuses de boeuf régional du chef oo

[Lasagnes au thon '
Flan nappé caramel
%

Taboulé a la mimolette ( semoule Hin) @
Fricassée de colin ' - Sauce comtoise

Petits pois, carottes et pommes de terre ©
Gateau de Paques '

E3

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



